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Hausrezepte bei akutem Durchfall 

 

Bitte beachten: 

Die hier genannten Hausrezepte bei akutem Durchfall sind nicht bedarfsdeckend. 

Daher dürfen sie niemals dauerhaft gefüttert werden. 

Ein Tierarzt ist zwingend aufzusuchen, wenn der Durchfall bei einem erwachsenen, 

sonst gesunden Hund länger als 2 -3 Tage anhält. In dieser Zeit ist auf eine 

ausreichende Flüssigkeitsaufnahme zu achten. 

Ist der Durchfall blutig? Handelt es sich um starken Durchfall bei Welpen und alten 

Hunden? Bei erkrankten Hunden? Kommt hohes Fieber dazu oder verschlechtert sich 

plötzlich der Zustand deines Hundes?  Kontaktiere bitte umgehend einen Tierarzt! 

 

Hier kommen die Hausrezepte: 

Von der Moro´schen Möhrensuppe hat sicher fast jeder schon gehört. 

Rezept: 500g geschälte Möhren  in 

1 Liter Wasser aufkochen und bei kleiner Hitze 

mindestens 2 Stunden köcheln lassen 

 Die zerkochten Möhren pürieren. 

Die Suppe mit Wasser wieder auf einen Liter auffüllen. 

3g Salz hinzugeben. Umrühren. 

 

Fütterung (Mengenangaben pro Tag): 

Hunde-Minis (unter 5 kg)  50 ml 

Kleine Hunde (6-15 kg)  100 – 200 ml 

Mittelgroße Hunde (16-30 kg) 200 – 500 ml 

Große Hunde (> 30 kg)  500 -1000 ml 

 

Die Suppe kann portioniert eingefroren werden. 



Congee  -   asiatische Reisschleimsuppe 

Rezept:  

1 Teil Basmati oder Thai-Reis  in 

9 Teilen Wasser    aufkochen. Anschließend 4 – 6 Stunden 

                                                            weiter köcheln lassen, bis eine suppenartige 

                                                            Konsistenz erreicht ist. 

Bei Bedarf zwischendurch immer wieder etwas Wasser nachfüllen. 

 

Fütterung (Mengenangaben pro Tag): 

Hunde-Minis (bis 5 kg)  15 – 25 g Reis (Trockengewicht) 

Kleine Hunde (6 – 15 kg)  35 – 70 g Reis (Trockengewicht) 

Mittelgroße Hunde (16 – 30 kg) 80 – 120 g Reis (Trockengewicht) 

Große Hunde (> 30 kg)  150 – 200 g Reis (Trockengewicht) 

 

Mageres Fleisch 

Zutaten: Du kannst dir aussuchen ➔ 

Hühnerbrust, Putenbrust, Schweinelende, Rinderschnitzel, Pferdefleisch, Wildfleisch 

oder Alaska Seelachs (Fisch) 

Zubereitung: In etwas Wasser oder im Dampfgarer erhitzen und durchgaren, um 

mögliche Keime abzutöten. Das Wasser sollte und darf mitverfüttert werden. 

 

Fütterung (Mengenangaben pro Tag): 

Hunde-Minis (bis 5 kg)  90 g mageres Fleisch (Rohgewicht) 

Kleine Hunde (6 – 15 kg)  150 – 270 g mageres Fleisch (Rohgewicht) 

Mittelgroße Hunde (16 -30 kg) 300 – 400 g mageres Fleisch (Rohgewicht) 

Große Hunde (> 30 kg)  450 – 700 g mageres Fleisch (Rohgewicht) 

Bei allen Rezepten gilt: Die Tagesration auf mehrere Portionen am Tag verteilen 
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https://tierheilpraxis-in-leer.de 

https://www.hundegesundheitscoaching-in-leer.de 

 

 

© Dagmar Meinen, Leer - 2022 

https://tierheilpraxis-in-leer.de/
https://www.hundegesundheitscoaching-in-leer.de/

